
Venez participer à des 
rencontres à la campagne !
Le programme La Campagne à 
Bras Ouverts propose un cycle de 4 
rencontres à la ferme ou en milieu 
rural à des personnes âgées isolées, 
qui peuvent être en perte d'autonomie. 
Il vise à lutter contre l'isolement et à 
favoriser le maintien du lien social. Il 
s’inscrit dans un objectif de prévention 
de la perte d’autonomie. Les cycles 
permettent de se rassembler au sein de 
petits groupes et d’échanger avec des 
personnes partageant un vécu similaire.

L’association Accueil 
Paysan vous propose des 
cycles d’ateliers sur un lieu 
Accueil Paysan.

C’est un lieu à taille 
humaine au contact de 
la nature avec un fort 
lien à la terre et au vivant,  
aménagé pour accueillir 
du public en toute 
simplicité, dans un cadre 
familial. 

C’est un lieu qui cultive la 
solidarité, la convivialité et 
l’écologie.

La nature y est un support 
de pédagogie et d’accueil.

QU’EST-CE QU’UN LIEU 
ACCUEIL PAYSAN ?

Au programme : goûter, cueillette, 
soin aux animaux, atelier cuisine, 
jeux sensoriels, art nature, balade, 
chansons, contes sur le potager… en 
fonction de vos envies !

Rencontres gratuites !

4 ateliers de 2h sur un lieu 
Accueil Paysan

Maximum 6 personnes 
par groupe

Nos accueillantes animent des séances 
autour d'activités centrées sur la 
ferme et le milieu rural : l'occasion 
de se retrouver en collectif, en toute 
convivialité et de mobiliser ses sens, sa 
mobilité, sa mémoire et ses émotions.



Les lieux qui vous 
accueillent à bras 
ouverts :

Depuis 1986, le réseau national Accueil 
Paysan permet aux fermes de se 
diversifier et de créer du lien social en 
milieu rural. Il invite à repenser notre 
rapport à la nature, aux autres et à 
l’agriculture en proposant différents 
types d’accueil : touristique, social, 
culturel et pédagogique. 
L’association labellise des structures en 
adéquation avec l’éthique et le projet 
politique du réseau : offrir un accueil 
rural solidaire qui soutient la vie locale.

Qui sommes-nous ?

Accueil Paysan Pays-de-la-Loire 
70 route de Nantes 49610 MÛRS-ERIGNE
www.accueil-paysan-paysdelaloire.com/qui-
sommes-nous
www.fermespedagogiques-accueil-paysan-pdl.
com
Tél. : 06 15 32 02 03
Mail : accueil.social.pdl@accueil-paysan.com

46 chemin des Besses 
85300 SOULLANS
Jessica Falguières 
06 81 07 87 47 
aupasradis@gmail.com

Au Pas…Radis !

La Bardonnière 
85710 BOIS-DE-CENE
Louise Mathé 
06 49 22 67 28 
lejardindelabardonniere@
gmail.com

Bardonnière
Le Jardin de la

2 Sérigny 
85240 FOUSSAIS-PAYRE
Corinne Devaud 
06 83 53 98 90 
lagataudiere@gmail.com

La Gataudière
L’Écolieu

Contacts asso :


