
Association GYM ENTRETIEN CÉNÉENNE 
Saison 2026/2027 

 GYM - PILATES
 les JEUDIS 9h30/10h30 et 10h45/11h45

     1er cours 3 septembre

 YOGA DOUCEUR
 2 VENDREDIS par mois de 10h à 11h 

    1er cours 4 septembre

 PILATES
 les MARDIS de 19h à 20h

  1er cours 8 septembre

 ZUMBA
 les MARDIS de 20h à 21h

  1er cours 8 septembre

 (Sauf jours fériés et vacances scolaires)

 Salle des Cigognes (derrière la Mairie)
 BOIS DE CÉNÉ

   renseignements : 06 59 18 27 44
                    


